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KI 16967 – EF 1590



Réunions: 2ème & 4ème jeudis
District Belgium / Luxembourg
« Le Relais du Marquis »
Division Brabant Wallon
Rue de la Planchette, 18


Site : www.kiwanis.be/tubize
1460 Ittre
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Trésorerie: BE18 7795 9274 1065
Tél. 067 64 71 71
Kiwanigramme N° 289 
4ème réunion de l'exercice


8 novembre 2018
Sorties hors club : 10/11 Réunion de Division Brabant Wallon au Bois d’Arpes Olivier et Marcel (sans repas)
11/11 4 heures Puzzle de Rosières Marcel et Monique, 17/11 Réunion FKE 2019 aux Coquerées à Ottignies.

Conférence débat organisée par le KC Nivelles le 13 novembre : Stan et Claude.
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Visiteurs : Conférencier : Dr Ph Mahieux « La Thyroïde » & du KC Bruxelles Centre Serge Criquellion et Jeannine son épouse et Luc Van Hoylandt (candidat membre  Bruxelles Centre).
Menu du jour :
Le cocktail de scampis
%%%%%

Le rôti de dinde, sauce à l’échalote, choux rouge aux pommes, purée de carottes pomme Macaire
%%%%%

La mousse au chocolat

Bordeaux blanc, Côte du Rhône rouge maison  -  Eaux et café

Ce soir nous avons le plaisir de recevoir 3 visiteurs (2 messieurs et une dame) du KC Bruxelles Centre et un conférencier en la personne du Docteur Philippe Mahieux du CHIREC de Braine-Waterloo entre autre, j’ai eu le plaisir de les accueillir comme ils sont arrivés bien à l’avance. Ensuite nos amis tubiziens nous rejoignent très rapidement et nous prenons notre apéro traditionnel.
Vers 20 heures notre protocole nous demande de passer à notre salle de réunion.

Par un bling de la cloche Stan ouvre la 289ème réunion en passant la parole à Olivier officiant comme président ff, ses premiers mots sont en remerciant Claude L pour la soirée qu’il organisée à l’occasion de son anniversaire agrémentée d’un spectacle tsigane. Merci Claude pour cette belle soirée et encore bon anniversaire.

Mariage de : Carla et Robert Mertens : le 23 novembre.

Naissance de : Marcel D le 23 novembre.

Heureux d’être parmi nous, il vient en voisin habitant à Saintes, il nous parle de la VISIBILITE Kiwanienne lors de L’Ommegang, une tête d’affiche devrait nous rejoindre pour mettre en valeur notre activité lors de ce grand événement bruxellois. Plus de nouvelles dans un proche avenir. Serge nous propose également des massepains en faveur de l’action sociale du KC Bruxelles Centre. Propose aussi de lui reprendre des places pour le spectacle de Dilbeek « La Framboise frivole » du 7 décembre 2018 au Ceria à Anderlecht. Merci Serge, Jeannine et Luc pour votre visite.

Le 29 novembre le club organise pour la Ladie’s une visite au Musée Marthe Donas de Ittre, « Voyage dans une peinture de Marthe Donas en quilting ». Pour clôturer cette visite Stan nous convie à un repas au resto Grec. Visite Musée : rendez-vous : 18h45 – visite 19 h.

Le 2 décembre à 16 heures le Théâtre Wallon, « El magot du vîeil » pièce de Françoise Honnay, adaptée par Jacques Carly au Cercle Dramatique Wallon de Braine-le-Château.
Le club a aidé un enfant d’une famille en difficulté de l’école d’Ittre 

Le club de Rosières nous remercie d’avoir donné l’occasion à des enfants d’Amarrage de participer à leurs 4 heures de Puzzle. 
Les remerciements également d’Amarrage pour cette belle organisation. Les enfants ont beaucoup apprécié cette sortie dominicale.


Notre ami Stan, protocole du club, a invité le Docteur Philippe Mahieux. C’est en presque voisin que le Docteur nous propose une conférence sur un sujet pointu : La médecine nucléaire et en particulier la Thyroïdologie, officiant entre autre au CHIREC de Braine – Waterloo.
Qu’est-ce que la MÉDECINE NUCLÉAIRE ?
La médecine nucléaire fait partie intégrante du Département d’Imagerie Médicale. Elle est actuellement déployée sur tous les sites hospitaliers du Chirec.

Elle permet d’examiner le fonctionnement d’un organe, ou d’un tissu, en y injectant un traceur radioactif.

Ce traceur ne provoque pas de réaction allergique et la faible radioactivité ne présente pas de risque pour la santé.

Les domaines d'activité les plus développés :
· Cancérologie (principalement déployée sur le site Edith Cavell grâce au PET-Scan)

· Scintigraphies osseuses (pathologie ostéo-articulaire, traumatique, sportive, rhumatologique, ou oncologique)

· Densitométries osseuses

· Thérapie métabolique à visée thyroïdienne

· Examens cardiaques

Les équipements dont le service dispose :
Tous les sites hospitaliers du Chirec sont équipés de matériel récent et performant, nous permettant de réaliser tout le panel des examens de médecine nucléaire selon les guidelines internationales préconisées aussi bien en Pet Scan qu'en imagerie conventionnelle hybride.

En pratique, nous disposons de :

· 1 PET CT sur le site Edith Cavell

· 6 Gamma-caméras couplées à un CT

· 6 Gamma-caméras sans CT

· 5 densitomètres

Définition des isotopes
Chacun des différents types de noyaux atomiques d'un même élément, différant par leur nombre de neutrons mais ayant le même nombre de protons et d'électrons, et possédant donc les mêmes propriétés chimiques.
Le docteur Mahieux nous donne les recommandations au sujet des comprimés d’iodes. Voir ci-dessous certaines recommandations.
Comprimés d’iode pour qui ?
Qui devrait prendre des comprimés d'iode ?

La distance par rapport à la source radioactive, et l'âge au moment de l'exposition à l’iode radioactif ont un impact très important. Plus la personne est jeune, plus le risque de cancer de la thyroïde causé par de l’iode radioactif est grand, et plus la personne se trouve près d’un site nucléaire, plus l’exposition à de l’iode radioactif en cas d’accident nucléaire est grand.

Les groupes les plus sensibles sont :

1. les enfants de moins de 18 ans, et surtout les plus jeunes d’entre eux. 
Cette catégorie est la plus susceptible de développer un cancer de la thyroïde après exposition à l’iode radioactif.

2. les femmes enceintes et les femmes allaitantes.
La sensibilité accrue des plus jeunes face à l’iode radioactif existe bien avant la naissance de l’enfant, et l'iode est également absorbé activement par les glandes mammaires et sécrété dans le lait maternel. Il est dès lors très important que les femmes enceintes et allaitantes prennent ces comprimés d’iode stable pour protéger leur bébé.

Durant la grossesse, le besoin d'iode de la femme est également plus important. Les femmes enceintes exposées à l’iode radioactif absorberont donc une plus grande quantité d'iode et courent par conséquent un risque plus élevé.

Si la future maman ou la maman allaitante a plus de 40 ans, divers facteurs doivent absolument être pris en compte et la prise ou non de comprimés d’iode fera dès lors l’objet d’une discussion avec le médecin traitant qui tiendra compte, d’une part des risques que courent la maman ainsi que son bébé à cause de l’exposition et d’autre part des risques engendrés par la prise des comprimés.

Pour qui est-il moins conseillé de prendre des comprimés d'iode ?

· Les personnes présentant une contre-indication à l'iode. Les informations concernant les contre-indication à l’iode sont disponible dans la notice des comprimés d’iode.

· Les jeunes adultes entre 18 ans et 40 ans sont moins sensibles que les enfants et courent un risque plus faible. 

· Les personnes âgées de plus de 40 ans. 
Ces personnes présentent quant à elles un risque très faible de développer un cancer de la thyroïde à la suite d’une exposition à l’iode radioactif, alors que le risque de dérèglement de leur fonction thyroïdienne dû aux comprimés d’iode stable est plus élevé.

· Les personnes atteintes d’un goitre, de nodules de la glande thyroïde ou d’hyperthyroïdie ont également un risque accru de dérèglement de la fonction thyroïdienne et doivent s’informer auprès de leur médecin généraliste ou de leur spécialiste avant qu’une situation d’urgence ne se présente.

Olivier D. en président ff remercie le Docteur Ph. Mahieux pour sa conférence d’actualité.
Stan donne le dernier coup de gong pour mettre fin à la réunion statutaire. Merci aux visiteurs de Bruxelles Centre qui ont eu l’occasion de vendre quelques délicieux pains de massepain. La soirée se termine au bar pour l’avant dernier verre (on ne boit jamais le dernier verre).

Les particularités de la langue française : Edith, religieuse au couvent, 

« Vivre en Vierge et mourir enceinte (En Sainte) »
Prochaine réunion de comité club Tubize Ry-Ternel le 10 décembre 2018.
Merci pour l’attention que vous avez portée à mon Kiwa. 

Merci aux secrétaires pour l’envoi de leur prose.
Prochaines réunions le 13 décembre Conférence 
"Ecolodge Wald Cube " des maisons en bois

20 décembre 2018 (visite Lieutenant Gouverneur) pas d’invité, ni de visiteur.
Pas de réunion le 27 décembre elle est remplacée par le 20 décembre.

Ce qui se passe ailleurs…..
	décembre 2018

	2 / 12
	Théâtre en Wallon "El magot du vîeil" - KC Tubize Ry-Ternel
	Plus d'info

	3 / 12
	Conférence - KC Charleroi Maire de Condé
	Plus d'info

	7 - 9 / 12
	Le gui porte-bonheur 2019 - KC Tournai Princesse dEspinoy
	Plus d'info

	7 - 8 / 12
	Village de Noël - KC Liège Condroz
	Plus d'info

	7 / 12
	La Framboise frivole - KC Dilbeek Bruegel
	Plus d'info

	8 / 12
	Chrëschtmaart Marché de Noël - KC Eisléck
	Plus d'info

	9 / 12
	Après-midi au Théâtre - KC Namur Terra Nova
	Plus d'info

	14 / 12
	Concert de Noël - KC La Louvière - La Louve
	Plus d'info

	15 - 16 / 12
	17ème Noël Kiwanis dans la Cité - Namur Terra Nova - Namur Comté - Namur 1
	Plus d'info

	16 / 12
	37e édition de Noël Kiwanis - KC Bruxelles Centre
	Plus d'info

	janvier 2019

	5 / 1
	Souper ChouKroute - KC Amay
	Plus d'info

	19 - 20 / 1
	Concert Typh Barrow - KC Spa
	Plus d'info

	19 / 1
	Soirée celtique avec la formation The Celtic Seven - KC Braine le Comte - Soignies
	Plus d'info

	21 / 1
	Soirée Opéra - KC Liège Condroz
	Plus d'info

	février 2019

	2 - 3 / 2
	Sois Belge et tais-toi - KC Lessines - Ath
	Plus d'info

	17 / 2
	Sois Belge et tais-toi - KC Florenville Lorraine-Semois
	Plus d'info

	22 / 2
	Soirée de l'Amitié - District Belgium - Luxembourg
	Plus d'info

	23 / 2
	2ème Conseil d'Administration - District Belgium - Luxembourg
	Plus d'info

	mars 2019

	13 / 3
	Petits pas de l'Opéra - KC Liège Condroz
	Plus d'info

	22 / 3
	Sois belge et tais-toi - KC Arlon
	Plus d'info

	23 / 3
	Spectacle Carole Matagne Renaud Rutten - KC Huy
	Plus d'info

	31 / 3
	Buffet Krokus - KC Namur Terra Nova
	Plus d'info

	avril 2019

	19 / 4
	Tulipes du Marché aux Fleurs de Tournai et Bar champagne - KC Tournai Princesse dEspinoy
	Plus d'info

	27 / 4
	Journée Télévie du Grand-Duché de Luxembourg - Fondation Kiwanis Luxembourg-
	Plus d'info

	juin 2019

	1 / 6
	Porchetta - KC Gembloux Abbaye
	Plus d'info

	10 / 6
	40ème anniversaire - KC Liège Condroz
	Plus d'info

	septembre 2019

	6 - 7 / 9
	3ème Conseil d'Administration - District Belgium - Luxembourg
	Plus d'info

	6 - 7 / 9
	Congrès - District Belglum - Luxembourg
	Plus d'info


Exercice 2018 - 2019


Président :		Guy ADANT, av Georges Roosens, 53 à 1480 Tubize / 02 355 50 32


Président elect : 	Albert DERASSE, rue de la Croix Rouge, 30 à 1480 Tubize / 02 355 91 21


Trésorier :		Claude HAVAUX, Avenue des Cerisiers 16 à 1480 Clabecq / 02 355 95 90


Secrétaire : 	Marcel DEKAIRELLE, av du Château Jaco, 2/2 à 1410 Waterloo Tél 0475 82 73 61


Protocole : 		Stan DEBIE, rue de Haut Ittre, 32 à 1460 Ittre / 067 64 61 21
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Préliminaire :





Réunion statutaire :





Anniversaires :





Parole à notre visiteur Serge :











Réunion du 5ème jeudi du mois.











Autres nouvelles du club :











Conférence du jour :











Un peu d’humour :














Kiwa  289
1 / 7
07/12/2018

_1604568209.xls
Feuil1

		N°		Taux de présence		Réunion								Cumul

		4		83%		P		E		A		HC		P		E		A		HC		%

				Membres actifs

		1		ADANT Guy				1						3		1						75

		2		BIERNY Daniel		1								4		0						100

		3		BONNET Thierry				1						1		3						25

		4		DE BIE Stan		1						1		4		0				2		100

		5		DEKAIRELLE Marcel		1						3		4		0				4		100

		6		DERASSE Albert		1								4		0				1		100

		7		DEROYERE Ronald				1						2		2						50

		8		DUBOIS Jean				1						2		2				1		50

		9		DUQUENNE Olivier		1						1		4		0				1		100

		10		GUERRIAT Willy		1								4		0						100

		11		HAINE Charles		1								2		2						50

		12		HAVAUX Claude		1						1		4		0				1		100

		13		LECLERCQ Claude		1								4		0						100

		14		PADUART Rudi				1						1		3						25

		15		PIRON Jean Claude		1								3		1						75

				Would be

		1		Lacroix Stéphane		1								3								100

				Totaux		11		5		0		6		49		14		0		10		83

				Membre sénior

		1		LEFEBVRE Bernard				1						3		1						75

				In Memoriam

				MERTENS Robert
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